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Informationen zur FLIPS-Studie

Gerne mochten wir lhnen unsere Studie zu Unterstiitzungserfahrungen, Wissensstand und Stresser-
leben bei Pflegeeltern vorstellen, welche im Rahmen des Masterstudiengangs , klinisch-therapeuti-
sche Soziale Arbeit” an der Katholischen Hochschule Nordrhein-Westfalen (katho) durchgefiihrt wird.

Ziel der Studie

Die Studie hat zum Ziel den Alltag von Pflegeeltern mit seinen Belastungen und Bedarfen der Eltern
besser zu verstehen, um darauf aufbauend verbesserte Unterstltzungsangebote entwickeln zu kén-
nen. Die bisherige Forschung zu Pflegefamilien zeigt, dass mit der Rolle der Pflegeeltern eine Reihe von
Herausforderungen einhergeht, bei deren Bewaltigung oftmals professionelle Unterstiitzung gefragt
ist. Bisherige Studien haben jedoch kaum untersucht, inwiefern erworbenes Wissen zur psychischen
Gesundheit und Entwicklung von Pflegekindern und weitere Unterstiitzungsangebote das Stresserle-
ben von Pflegeeltern verbessern kénnen.

Wie wird die Studie durchgefiihrt?

Im Rahmen der Studie bitten wir Sie an einer Online-Fragebogenuntersuchung teilzunehmen. Bei den
Fragen geht es um Themen wie Unterstitzungserfahrungen, kindliches Verhalten, elterliches Stresser-
leben und psychisches Gesundheitswissen. Wichtig ist, dass alle Daten anonymisiert gespeichert und
verarbeitet werden, sodass keine Riickschliisse auf lhre Person moglich sind.

Was sind Risiken?

Wir haben die Studie so geplant, dass es moglichst wenig Risiken fiir die Teilnehmenden gibt. Die Fra-
gebogenuntersuchungen sind fiir alle Teilnehmenden ungefahrlich und wurde von der lokalen Ethik-
kommission als ethisch unbedenklich bewertet.

Freiwilligkeit

Die Teilnahme ist freiwillig. Alle Teilnehmenden kdnnen sich selbst tGberlegen, ob sie an der Befragung
teilnehmen mochten. AuRerdem kann die Studie jederzeit ohne Angabe von Griinden abgebrochen
werden. Weder aus Abbruch noch aus Nichtteilnahme entsteht dabei ein Nachteil.

Datenschutz und Vertraulichkeit

Alle Daten in der Studie werden anonymisiert erhoben und verarbeitet. Es sind keinerlei Riickschlisse
auf Einzelpersonen maglich.

Ansprechpartner*in bei Fragen

Bei weiteren Fragen zur Studie kdnnen Sie gerne jederzeit Kontakt mit den Verantwortlichen aufneh-
men.

- Ansprechpartnerin: Hedra Holtmann -
- Studienleitung: Prof. Dr. Christine Firk —

Vielen Dank fiir lhr Interesse an der Studie!
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